W R e

Anvisningar
for

folkminnesuppteckning.

Ay sekr. i Vastsvenska Folkminnesféreningen,
fil. kand. David Arill

Sartryck ur
Jordbrukare-Ungdomens Férbunds Handbok 3:
Handledning for byodebeskrivare och folkminnesinsamlare

J. U. F:s Forlag, Féargelanda



Anvisningar for folrminnes-
uppteckning.

Av sekr. i Véstsvenska Folkminnesféreningen,
fil. kand. David Arill

Niar man arbetar pA hembygdsvardens vidstriackta
falt, ar det rentav brottsligt att asidosdtta den andliga
bondekulturen f6r “de ting, som synas”. Vart arv fran
faderna 4r inte bara marken med skogar och berg och
odlade tegar, inte bara fddernas kyrkor och sista vilo-
platser, inte bara deras stugor och kléder och redskap,
utan det dr ocksa deras tankar, deras sedvénjor, deras
diktning, det, som med ett gemensamt namn kallas folk-
minnen. Signen lever dnnu pa folkets ldppar: de gamla
berdtta med andéktigt allvar om dolda skatter, om jatte-
kast mot kyrkan i bygden, om nidcken och nissen. Nar
vinterkvallarna bli langa, kan sagan dnnu nagon gang
komma till heders, och gamla visor och gator dras fram
av minnesgoda Aldringar. An flamma arseldarna ute i
bygderna, &n skjuter man in de stora hogtiderna, in
bdr man maj i by, dn leka barnen samma lekar, som
varit svunna barngenerationers lust och ndie. Dir de
gamla traditionerna redan smulats till stoft under den
nya tidens jdrnskodda klackar, dir leva de dock #nnu i -
gammalfolkets minne.

Denna tro, dessa seder och denna diktning hava ur-
aldriga anor. Det &r, detta gamla, den grund, varpa
var moderna kultur dr uppbygegd. Vi méta hir de sista,
forblodande resterna av den religion, som var vara
fdders, innan och medan de dyrkade Tor, Oden och Frd,
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och av den "vetenskap”, som gav dem deras enkla livs-
dskadning. For forskningen har man hir eft oumbér-
ligt material, som #ven kan sprida ljus. dver ens hem-
byegd och dess historia. ‘Och likavdl som man funnit,
att den gamla hemsldiden konstnirligt sett star mycket
hogt, likavdl har man fatt dgonen oppna for, att den
gamla folkdiktningen i6r oss in i nya skonhetsvirldar,
och att den 4r en frisk killa, varur den unga diktningen
kan dricka kraft och hilsa.

Kravet pa en snabb och systematisk folkminnesin-
samling har i vart land framforts forst pA senaste tiden,
och ett energiskt arbete har pa atskilliga hall igdngsatts
for att radda, vad rdddas kan av den gamla, hastigt
f6rsvinnande bondekulturen. Annu Aterstir mycket att
gbra. Vi maste komma sd langt, att vi kunna ur folk-
minnessynpunkt kartligega hela vart land, sa att vi se,
var t. ex. en folksed férekommit, hur den upptritt i
olika bygder, hur den skiftat fran trakt till trakt. Om
detta jittearbete skall kunna utidras, ir det nodvindigt,
att folket sjdlvt far blicken oppen ior folkminnenas
viarde, och att folket sjdlvt vill verka for, att de rdddas,
medan tid dr. Just bland allmogen trdffar man vara
kanske bista folkminnessamlare. For att ndmna négra,
sa ha vi i vistra Sverige bohusldningen Olaus Olssomn,
vistedten Klas Olofsson, hallinningen Edvard Erlands-
son, alla enkla allmogemin, som besjdlade av varm
kirlek till sin byzd och till sitt folk arbetat i det tysta
med att uppteckna och bevara fidernetraditionen. Deras
exempel manar till efterfolid. Hembygdsioreningar,
studiecirklar och andra sammanslutningar bora soka fa
till stand ett ordnat insamlingsarbete. De hopbragta .
uppteckningarna forvaras i hembygdsarkivet, dar de
hallas tilledngliga for medlemmarna och andra, som 4ro
intresserade for traktens minnen.
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Det behdvs inga egentliga forkunskaper, om man vill
géra folkminnesuppteckningar: en person med vanlig
folkskolebildning kan mangen gang, just genom sitt in-
tima umginge med folket och sin kdnnedom om dess
forestillningsvirld, hopbringa vérdefullare samlingar
in en skolad upptecknare. Naturligtvis bor man kunna
nagorlunda ldsa och skriva, lika viktigt dr emellertid,
att man #dger formaga att “ta folk”, att man nalkas
sitt studieobjekt pd ett enkelt, okonstlat sdtt utan hoga
later, ty annars vinner man inte de gamlas fortroende.

Har man foresatt sig att samla folkminnen, skall man
naturligtvis f6rst och frimst uppteckna sadant, som man
sjidlv direkt kommer ihdg. Varje ménniska &r bérare
av en storre eller mindre mingd traditioner. Sedan
giller det att fa tag i sadana, helst dldre personer, som
kinna bra till bygden, som ha intresse for det gamla,
och som dro kinda fér att tala sanning. De gamla dro
ofta skygga, nir talet kommer in pa s. k. "skrock”.
Darfér mdste man ga forsiktigt till vdga redan fran
horian. Huruvida man vid forsta bestket hos en till-
tinkt meddelare skall ga rakt pd sak med sitt drende
eller pd allehanda omvédgar s6ka slingra sig fram till
malet, den direkta utfragningen, det dr ofta svart att
avedra. Det dr sjdlvklart, att man inte kan hugga en
person i kragen och dgonblickligen ansédtta honom med
fragor; lika lite ska man hélla pa i odndlighet med
inledande férberedelser, ty dven hidrigenom g0O6r man
folk misstinksamma och slutna, i all synnerhet om man
befinner sig i en trakt, didr ens insamlingsverksamhet
dr kdnd. — Kommer man nu — det ar ratt vanligt —
till folk, som ingenting vill siga, och som gor allt att
bli en kvitt, da limnar man dem i fred. Man skall inte
tvinga sig till upplysningar.
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Det dr i var tid vanligt, att halvbildat folk skrattar
at de gamlas berdttelser och hanar berdttarna. Detta
dr givetvis alldeles forkastligt och dr ett bevis pa o-
kunnighet och tarvlighet. Folkminnesupptecknaren maste
inte bara sjdlv lata bli detta — det borde vara en sak,
som inte behdvde papekas, men som dnda maste under-
strykas — utan han skall anvdnda varje tillfille att
upplysa sina Overldgsna medménniskor om folkminnenas
vdarde. Han bor ocksd framhalla detta virde for sin
sagesman, varigenom denne sdkert sporras ftill efter-
tanke och initiativ. — All bondkomik bo6r ocksa und-
vikas. Véara hederliga allmogemén fortidna inte att dras
fram pa fester och samkvdm for att forldilizas infor
en pietetslds publik. Ofta tror folk, att man vill géra
narr av dem, att man skall skriva om dem i tidningen
eller dylikt. Man skall darfoér inte sticka under stol
med, vartill ens anteckningar dro avsedda.

Vid uifrdgningen bor man girna folja en viss metod.
I storsta moiliga utstrickning skall man anknyta sam-
talet till f6r ogonblicket aktuella saker. Det dr var, och
sdningsarbetet padgdr som bidst: da har man litt att fa
reda pa, hur detta gick till forr i védrlden. Ett bréllop
har nyss firats i bygden: gammaldags brollopsseder
dras fram. Ett enda tidningsnummer kan limna stoff
till en massa spdrsmal. Vid ett sadant tillvigagéngssatt
riskerar man emellertid, att myvcket behdvligt material
inte kommer med. Fordenskull skall man alltid ha
frdgelistor till hands. Dessa #ro vanligen ganska ut-
forliga, och en och samme berédttare kan mestadels inte
ldmna svar pa mer #n ett ringa antal frAdgor. Det
giller d& aft inte trotta ut sagesmannen — detta ar
alltid en gyllene regel! — Haller man pa ldnge med
smafragor, blir meddelaren ldtt missmodig, eftersom
han “kan” sa daligt. Det dr bist att genom ett flertal
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utfrigningar av samme person f4 en lista besvarad.
For ovrigt skall man undvika att avbryta med-
delarens framstdllning, annat 4n niar man inte
hinner f6lja med, eller ndar det giller att fa tag i
detaljer, som han kanske forbisett. Eljest later man
honom berédtta. Fragorna komma till f6r att fa fram-
stdllningen utfylld, detaljrik och systematisk. Har man
anledning tro, att ens meddelare inte hallit sig till, vad
han vet, utan att han "diktat” pa fri hand, bér man efter
en tid 4nyo utfraga honom. Dock torde det vara ytterst
séllsynt, att man blir lurad.

Det finns en mingd traditioner, som ga igen &verallt
bland folket (t. ex. sdgnen om den sjunkna kyrkklockan
och dess aterfinnande, seder och bruk vid hogtider och
fester m. m.) Aven sddant material skall man ta med,
ty det dr de olika formerna av samma tradition, som
forskaren mdste bygga pd. Man kan utga ifran, att
allting 4r obekant, att allting maste antecknas.

Vad sjilva upptecknandet angér, bor f6liande ihag-
kommas:

1:0) Man bér anvidnda eff enkelt, okonstlat sprdk!
Man skall inte forséka verka litterdr och skriva "fint”,
ty hidrigenom fdrdarvar man berdttarens folkligt naiva
framstillning. De gamla dro ofta maisterliga berittare,
och diarfér dr det av vikt att, savitt mojligt, ta deras
egna ord. Ordsprak, gator och alla kortare meddelan-
den skola helst aterges pa dialekt, varvid egendomliga
ord och uttryck forklaras. Kan man pa samma sitt
uppteckna #dven sagor och sdgner, dr det formanligt,
eljest anvdnder man ett naturligt rikssprak.

2:0) Man skriver ingenting annat dn det, ens sages-
man meddelar. Tag inte bort nagot, dven om det fdre-
faller anstotligt. Gor inte heller ndgra tilligg ur egen
fatabur. Detta adr helt enkelt en fdrfalskning, och fack-
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mannen kan tdmligen l4tt konstatera ett sadant f6r-
faringssitt. )

3:0) Man bor striva efter att fa alla uppgifter fuli-
stindiga. Hor man berittas, att de gamle brukade
“springa Gregorius”, bér man ta reda pa, nir detta
skedde (dag, tid pa dagen), vilka deltagare det var, om
de . voro klidda pa sirskilt sitt, vart och variér man
sprang, om det forekom nagon festlighet vid detta tili-
fdlle, om man brukade sjunga nagon sdrskild visa (ord
och musik) och dyl. Ett obetydligt meddelande kan
vara av stor vikt. Man bor dven ange, om ett bruk, t.
ex. att "gd Knut”, fortfarande forekommer, eller nir
det'upphi)'rde, ifall man kan-fa uppgift dirom. Av virde
ar det ocksa att f4 meddelat, vilken stillning folket i
bygden nu intar till de gamla traditionerna.

Nidr man meddelar ett ordsprik, ett ordstiv eller ett
talesdtt, anger man om mojligt, i vilket samrnanhang det
anvandes (t. ex. "En sten, sum ofta rubbas, den mossas
ente” — sdges om en person, som flyttar fran plats till
plats, och som ingenstans trivs).

Vid renskrivningen iakttas, att man anvinder kvarts-
ark, varvid man skriver endast paA ena sidan. Overst i
vénstra hornet antecknas ldn och socken samt sages-
mannens mnamn, i hogra hoérnet skriver upptecknaren
sitt eget namn samt édret fér uppteckningen. Olika
material fores ftill olika blad. Man skall siledes inte
sammanfora exempelvis en spokhistoria, en gata och
ett skoérdebruk! )

‘Om sina sagesmdin bdr man lamna fylliga uppgifter,
ty sasom de sista bdrarna av en ddende kultur ha de
det storsta intresse. Fdédelsear, ursprunglic och senare
hemort, sysselsdttning, skolunderbyggnad och dylikt
bor meddelas, jimte uppgifter, som belysa deras och
folkets liv.
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Kan man {4 den folkliga musiken upptecknad, gor
man forskningen en stor tjdnst. Fofografier och teck-
ningar av intressanta kultur- och naturféremail dro ofta
nddvidndiga som illustration till den gamla traditionen.
Vid beskrivning av lekar (t. ex. preka gylta, ta jultyppan)
eller upptag (t. ex. Staffansritt, Luciafirande) ir goda
fotografier av stort vdrde for forskaren, samtidigt som
de bidra att gora hembygdsarkivet mera askadligt
levande.

Folkminnessamlaren har givetvis stor nytta av ati
studera den litferatur, som finns tillginglig pa omradet.
Nu 4ro ju bocker och tidskrifter dyrbara att anskaffa,
men i hembygdsbiblioteket torde en del av nedanstaende
arbeten finnas. I alla hindelser ha de dir sin givna
plats. En oumbdrlig handbok dr Sydow: Vara folk-
minnen. Den kompletteras av Campbell: Vara bond-
gardar, som visserligen i frimsta rummet behandlar
folklivsforskningens materiella sida men #ven har stort
intresse ur folkminnessynpunkt. Utmarkta framstall-
ningar av olika folkloristiska spdrsmal lidmnar Martin
P:n Nilsson: Arets folkliga fester, Holmstrém: Svan-
jungfrumotivet, Sydow: God afton, om I hemma Ar.
Bland ldttare atkomliga samlingar av folkminnen och
folklivsskildringar kan antecknas Sundblad: Gammal-
dags sedér och bruk, Nicolovius: Folklivet i Skytts
hérad, Rosén: Fran Rosgirden och Tuvefiladen,
Gagnér: Gammal folktro fran Gagnei, Lindskong: Gamla
sagor; arbeten av Norlind, Griep m. fl. En populért
héllen tidskrift i d&mnet dr Folkminnen och Folktankar.
Mera rent vetenskaplig liggning har Svenska Landsmadl,
Fataburen och Rig, som allesamman syssla med fragor
rérande allmogekulturen (folkmal, materiell och andlig
odling).*) :

#) Denna litteraturforteckning vill naturligtvis endast ge nigra anvisningar.
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Stundom anordnas kurser eller enstaka féreldsningar
for folkminnesupptecknare. Envar med intresse for in-
samlingsarbetet bOr naturligtvis begagna sig hirav.
Vill man framdeles ha anslag f6r att kunna delta i ndgon
instruktionskurs, bor man i allmidnhet ha dokumenterat
sig genom insdndande av folkminnesuppteckningar till
den organisation, som leder kursen.

Négon statsunderstodd central f6r folkminnesinsam-
ling ha vi dnnu inte i vart land. Det enskilda intresset
for hembygden och dess kulturhistoria och foér den
vetenskapliga forskningen pa omradet har hittills inte
ront nagon uppmuntran frdn svenska statens sida. Upp-
teckningsarbetet ledes huvudsakligen av tva samman-
slutningar: Folkminnesféreningen i Lund (sekr. #r fil
kand. Ossian Lindskong, Laboratoriigatan 9, Lund) och
Vistsvenska Folkminnesidreningen (sekr. fil. kand. David
Arill, Torsby). Genom hanvindelse till sekr. kan den
folkminnesintresserade erhalla fragelistor, broschyrer
m. m.

Exempel pa fragelistor.

I. Om dkerbruket.

1. Vilka méarken hade man (vid jul, nvar, kyndelsmiss
c. s. v.) angdende skirdens beskaffenhet? Vilka sir-
skilda bruk iakttog man (vid jul, kyndelsmass, Gregorius,
varfrudagen, pask eller eliest) for att forsikra sig om
god Aarsvixt? (Noggrann beskrivning!)

2. Nar skulle vdrarbetet borja? Vilka méarken brukade
man dirvid f6lia? Vilka bruk skulle iakttas (sdkaka,
lasning)? Vilka siddesslag forekommo? Vilka dagar
skulle de utsas? Skulle nagot sddesslag utsas av kvin-
norna? Varfor? Hur tillgick det?
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3. Pa vilket sdtt brukade man skydda filtet efter
sadden? Varemot skulle det skyddas?

4. Forekom nagot gille, nir vararbetet avslutats?
Vilka skulle bjudas? Beskriv matordningen!

5. Hade man négra sirskilda bruk vid hosldttern? Vid
sddens avmejande? De sista strana eller den sista
kdrven! Hur hoplades eller upphidngdes hoet? Hur
satte man upp sdden pa fdltet? Beskriv hdsator, hissjor,
sddesskylar o. dyl. och meddela bendmningarna i bygden!

6. Gille vid skordearbétets slut? (Jamfdér fragan 4
hirovan!)

7. Hur tillgick det vid fréskningen? Brukar man dnnu
anvdnda slaga? Vilken ersdtining ldmnades at dem,
som deltogo i troskningen?

8. Hur bereddes fridan? Nir saddes pa hdosten?
Siarskilda bruk!

Utftrligare frageformuldr finns i Folkminnen och
Folktankar och kan rekvireras hos fil. kand. David Arill,
Torsby.

. Knutdagen.

1. Brukade man “gd Knut” eller "ga Felix”? Fore-
Kommer detta fortfarande?

2. Vilka dro deltagarna? Vad kallas de? Hur dro de
klidda (t. ex. bilten av halm)? GAar man i storre eller
mindre sillskap?

3. Vilka stdllen bestkas? Vad anger man ior drende
(tigger?) Hur mottas “knutarna”? Bruka de sjunga?
(Ord och melodi pa sirskilt forekommande visor!) Hur
undféignas gisterna?

4. Vartill anvdndas mottagna gdvor, t. ex. pengar?

5. Brukar man "kdra uf julen”? Hur gar det till?

6. Ordstiv om Knut eller Felix!
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Upplysningar rorande fragor i ovanstdende tvad listor
mottas tacksamt av fil. kand. David Arill, Torsby.

Il. Smdjning, jorddragning m. m.

Denna frdgelista har bendget ladmnats av apotekaren M.
Lundguist, Goteborg.

Beritta de gamle i Eder bygd om, att man sokt bota
sjuka, sirskilt barn, genom att “smdja”, "smyga”, d. v.
s. pA ett bestimt sitt draga dem genom ett vdrdbundet
trad, ett "valbonnetrd”, en rundvuxen stam, gren eller
rot? b

Har man i samma avsikt jorddragit den sjuke genom
en i jorden griavd gang eller under en delvis losskuren
griastorva? :

Kunde smojningen och dragningen dven ske genom
en klippskreva, en stege, ett hjul, en vagn, en sele, en
vidja, en kjol, ett hal i allménhet, under en rad av ljus,
en likkista, en torva pa en kyrkogérd, en kyrkstol, ge-
nom en messkjorta eller annorledes?

Beskriv i varje fall omstindigt metoden!

Smoéide man dven djur? Pa vad satt?

Hur smojdes vintertid?

Bringades i samband med ovan skildrade atgérder
Aven offer, sdsom mét, pengar, avskrap pa ringar, nyck-
lar etc.? -

Har Ni hort nagon folklig forklaring pd meningen med
dessa bruk d. v. s. varfor just sméjde och jorddrog man
den sjuke, och fill vem offrade man?

Har i Eder bygd jord anvints som ldkemedel i en
eller annan form? Hur? -

Har man brukat ligga den diende pd golvet eller pa

"marken och i sa fall varfor?
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Beritta vad Ni hért om elden sasom ffjr'ebﬁfggande
och botande sjukdom och forgoring!

Har Ni hort rékelse brukas mot sjukdom och trolldom?

Hade den rdda firgen nagon sdrskild betydelse och i
sa fall varfor?

Borde man vara kladd i rott vid nigra sirskilda till-
fillen?

Har Ni hort talas om, att man brukat heft vatien som
likemedel i Eder bygd, t. ex. till att dédri hastigt ned-
sdnka den sjuke?

Har dar funnits heliga Edllor, trefaldighetskillor?

Borde dessa killor vara nordrinnande? Vad menades
ddrmed?

lakttogs vissa ceremonier vid drickandet av det un-
dergdrande vattnet och skulle det ske pa bestimda
dagar? DBotades dven djur pa detta sitt?

Ansags man kunna fi sjukdom fran ochivattendragen,
t. ex. vid badning? '

Har Ni hért talas om vinden som botare av sjukdom,
t. ex. luftdraget fran en bldsbdlg?

‘G?;;/VT\Q\_V'
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