MORMORS LJUUSSTAKAR OCH
TOMTE LATTE

UPPREPANDETS GLADJE OCH LANGTAN EFTER NYTT

Av ANNIKA NORDSTROM

Har julen flyttat fram sina positioner? Kanske har den idag en speciell betydelse. Ar
det myset som lockar - eller kopménnen? Julen uppfattas i manga sammanhang som
nagot viktigt fran vart forflutna - samtidigt lever vi i en fordnderlig tid. Ménniskor
jamkar samman sina liv, tar med sig nagot fran forr och hittar pa nya traditioner. Om
detta berittar den dokumentation av julen i Vistsverige som utfordes av Dialekt-,
ortnamns- och folkminnesarkivet i Goteborg (pAG) under november och december
2004. Det ror sig om svar pa fragelistor och enkiter, deltagarobservationer, fotografier,

skoldagbocker och tidningsklipp.

TID TILL RATTA STAMNINGEN

Arets forsta jultecken kom med direktreklamen i brevlidan redan i augusti. Nir pAG bor-

jade sin fotodokumentation den forsta november 2004 hade nagra affirer slagit an jultemat.
Utanfor arkivet, 6ver Vallgatan i centrala Goteborg, hingde juldekorationerna och vajade i
vinden. Den sjdtte november fanns pepparkaksdeg och julmust pd Kvantum i Kungsbacka.
Dagen efter besokte vér fotograf Ikea, ddr hon méttes av julgranar, halmbockar, julgrans-

kulor, stjarnor, belysningar och allt som hor till en riktig jul. Pa biltillbehorsaffaren Micro i
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Julmarknad pa Liseberg, Gdteborg december 2004. Foto: Carina Ahlqvist, DAG/Institutet fér sprak och folkminnen.

Kallered skyltades med en lysande snogubbe och en liten elljusstake for bilen. Den elfte no-
vember fanns all tinkbar julmat exponerad pda Hemkdop, julskinkorna, med bast-fore-
datum langt fore jul, saluférdes under bendmningen “helgskinkor”. Den trettonde novem-

1

ber skyltade vaxtfirman Plantagen med ”Julen dr har!” Tiden fore jul har blivit alltmer julig.
Manga intressen konkurrerar om ménniskors uppmiarksamhet - inte minst kommersiella
krafter.

Ar 2004 arrangerade och marknadsforde Goteborg & Company for forsta gangen
”Julstaden Goteborg”. Flera stillen runt om i Europa tdvlar om néstan samma sak. Det ta-
lar om ett utbrett intresse for jul i var tid. Den nittonde november 6ppnade Liseberg sina
portar. Enligt reklamen dr detta Sveriges storsta nojespark med landets storsta julmarknad.

Parken ér fylld med bodar och handelsstind, stimningen beskrivs som fortrollande med
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gammaldags julmarknad och riktig julhandel. P4 Lisebergs hemsidor skildras hur hela
parken doftar av glogg, brainda mandlar och nybakade vafflor”. De elektriska ljusen &r cent-
ral rekvisita for att vicka den rétta stimningen till liv. Under de morka kvéllarna stralar par-
kens trdd av millioner ljus. Marknadsforingen &r inriktad mot att beskriva upplevelser som
gamla, autentiska och traditionella - hantverken &r unika, godiset &r hemgjort och ljusen ar
handstopta. Julen framstills har som nagot betydelsefullt fran vart gemensamma forflutna
och kan beskrivas som en form av revivalrorelse”, dir det forflutna dterskapas for att passa
samtidens behov.

Den tionde december introducerade Julstaden bla ljus i lyktor lings hela Kungsports-
avenyn, en av Goteborgs storsta arenor for officiella ritualer. Det bl ljuset framholls som
ndgot nytt och speciellt for staden, ett sdtt att skapa kontraster, att synas bland manga som
konkurrerar om uppmirksamhet. Men fargen pa lyktorna vickte starka negativa kins-
lor fran nagra av invdnarna och i tidningarna diskuterades under rubriker som "Hoppas
de bla julljusen bara var ett skdmt” och ”Bla ljus pa kontinenten signal om obskyr tjanst”.
Uppenbarligen finns granser for hur julen kan iscensdttas och vad som kan locka fram den
ritta staimningen. En férandring som sker inom traditionens ramar verkar vara ldttare att ta
till sig. Den 6verdadiga ljussmyckningen pa Liseberg, med lampor i varma, guldiga toner,
har omskrivits i positiva ordalag och aterkommer i manga sammanhang.

Under november - december har julen allt mer kommit att iscensittas i offentliga
och kommersiella miljoer. Men hur ser det ut i de privata sammanhangen? Pa paGs enkét
med Tio fragor om julen fanns fragan: Finns det ndgot som du tycker dr trakigt/jobbigt
med julen? Nagra av de svar som aterkommer ar ”Stressen kring kopandet, att det handlar
sa mycket om att konsumera” och ”Att julen borjar alldeles for tidigt i affarer och dyl.” Flera
av dem som har svarat pa arkivets fragelistor och enkiter vinder sig mot att julen kommer-
sialiseras och tas ut i forskott. Det dr viktigt att halla pé traditionerna, att inte kika bakom
ndgon lucka i fortid. I den privata sfaren verkar julen ocksa iscensdttas etappvis. Formyset
borjar redan mot slutet av november med tinda ljus och glogg. Vid forsta advent plock-
as stjarnor och adventsljusstakar fram, gardiner och hyacinter kan ocksa hoja stimnings-
laget. Dadrefter blir det juligare och juligare ju mer julen narmar sig. Kanske blir det en ny
rod duk och nagra av arets ljusstakar. Det verkar som om det 4r under denna tid som flera
ar bendgna att kopa nya julsaker. Minnessakerna fran forr sparas till senare. Manga har be-
stimda dsikter om nér det ar tid for olika saker att plockas fram. En del vill inte pynta forrdan

alldeles néra jul.
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Fragelistsvar och uppsatser beréttar om tiden fére jul som nédgot viktigt i manniskors var-
dagsliv, fraimst som en tid att hoja stimningslaget, att mysa. Men det géller att plocka fram
lagom mycket, sa den ritta kianslan kan trappas upp dn mer ndr julen vil intrdader. Central
rekvisita ér, liksom pa Liseberg, olika former av ljus. Sa hir beskriver en pojke i Sateri-
skolan att det sag det ut i Rada den fjortonde december.

Hemma i mitt hus, hir ser jag mdnga ljusstakar som lyser. Jag ser ocksd mdnga adventsstjir-
nor som hdnger i fonstren. I hela Rdda Portar finns det ca 250 ljusstakar utsatta och ca 150
adventsstjdrnor. Det har jag sjilv kollat, det dr vildigt mdnga (...) De flesta som har trid eller
buske i sin tridgdrd har pyntat den med ljusslinga.

Framforallt i skolbarnens familjer och bland vara yngre informanter verkar det finnas ett
speciellt férhallande till denna tid. Da firas ocksa “foérjul” tillsammans med arbetskamrater
och vdnner. En ung kvinnas berittelse ger en bild av hur forhallningsséttet till att julpynta
hemmet verkar halla pé att fordndras. I hennes barndomshem skulle man vinta med att ta in

granen till julafton eller mgjligen dagen fore, men sjdlv gor hon idag pé ett annat satt.

Anledningen till att jag klidr min gran redan vid Lucia dr for att jag brukar ha min pysselkvill
iveckan mellan andra och tredje advent, medan folk dnnu har tid och inte dr for stressade. Jag

vill att ndr de kommer ska granen vara klidd och ge kviillen den ritta julstimningen.

Det finns manga olika sitt att lyfta vardagen mot en speciell fore-jul-kinsla. Det forefaller
som om denna tid, med olika former av gemenskaper, forberedelser och vintan pa julen,

idag kan vara minst lika viktig som sjélva juldagarna.

EN LANK TILL TID SOM VARIT

En av de mest exponerade juldekorationerna ar 2004 var en gammal bekant; julbocken
saldes sa vil i massproduktion av Ikea, som i hantverk pa en rad julmarknader i Vistsverige.
Liksom de roda banden och halmen har bocken en lang historia som hér samman med ju-
len. Att f6lja bockens resa genom olika tider och sammanhang séger en del om julens och
traditioners kontinuitet och férandring. De éldsta skriftliga kéllorna handlar om hedniska
utklddningsupptag med rotterna i vikingatiden. Bocken har ocksa satts i samband med det
kristna helgonet St. Nikolaus, som delade ut gavor till snilla skolbarn den sjitte december.

I sitt folje hade han en djavulsfigur, som skulle straffa dem som ansags lata och dumma.
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Traditionella juldekorationer farmedlar genuinitet och samhdrighet med det forflutna. Julmarknad, Tjoléholm 2004.
Foto: Carina Ahlqvist, DAG/Institutet for sprék och folkminnen.

Av helgonet blev sd smaningom en jultomte och djévulsfiguren forvandlades till julbock.
Redan under 1600-talet anviandes figuren som modell for halmarbeten och pepparkakor.
Under 1800-talet var han alla snélla barns vin och delade ut julklappar. S& vdvs hedniskt,
kristet och profant, gammalt och nytt samman, for att férandras i nya tider. De manga ele-
ment som skapar jul har sin bakgrund i skilda sammanhang, tider och platser. En kvinna,
pensionerad larare, som svarat pa var fragelista, ger ocksd en bild av detta nar hon beskriver

den hemmagjorda julkrubban pa fonsterbénken.

Dir ryms figurer av allehanda slag i osannolika proportioner: domherrar som dr storre dn
Staffan och hans fdlar fem, svarta katter runt en silldda, gubbe med grétfat, dansande smd-
tomtar, en sjobod vid en spegelglas-sj6 i bomullen, triid i olika material och dimensioner. Lucia
med stjdrngossar trings bland savannens djur. Mitt i allt detta finns den heliga familjen i en
krubba av plast. Pa en hojd tronar kyrkan med besokare. Det dr en modell av Backa kyrka, och
den dr jag radd om. Det dr en skor vit lerkyrka med firgade glasfonster som lyser fint, om man

sdatter ljus inuti. Den har foljt mig sedan barndomen.
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Aven om julen, pa en niv4, stindigt forandras och dterskapas pé nya sitt i nya tider ar be-
ndmningen tradition ofta aterkommande ocksa i manniskors egna berittelser. For ménga
barn och vuxna ér det just de atervindande tingen och ritualerna som skapar julen, som
ses som en av dess kvalitéer. Har betonas emellertid inte nagon bredare, kollektiv historia.
For de allra flesta tilldrar sig julen i hemmet och aktorerna utgérs av familj, slakt och van-
ner. I flera av enkaterna betecknas traditioner som “mina” eller ”vara”, dven om det ror sig
om handlingar som pé ett annat plan framstar som kollektiva och aterkommer i ménga av
uppteckningarna.

En del av julens forutséattningar dr just upprepningen, att den dterkommer ar efter ér.
Detta ger tillfdllen att se tillbaka och minnas, till eftertanke. I barnens dagbdcker framtrader
ocksa en kénsla av trygghet i de atervindande ritualerna. Men det vilbekanta maste ocksa

forenas med ndgot obekant, ett spinningsmoment som rymmer nagot nytt for aret.

Vi gdr upp pd overvaningen och tittar i vdra julstrumpor, ddr ligger alltid ett paket och en apel-
sin. I dr fick jag och min bror ett X-box spel, det hette Need for speed Under ground 2.

Samtidigt som de aterkommande teveprogrammen, julklapparna och granen férhojer jul-
kanslan i nuet, knyts ocksé trddar till stérre gemensamma sammanhang och till det forflutna.
Hos manga finns kdnslan av att julen 4r en tid som férbinder oss med tidigare generationer.
Det sker konkret genom ”pappas brannvinsglogg”, ”farmors kottbullar” eller det speciella
”Grimmeredsbrodet” som har bakats i slikten sedan ldng tid tillbaka. Vid sidan om maten

kan foremadlen, julpyntet, utgora direkta forbindelselankar till andra tider och ménniskor.

Dessa saker dr viktiga, dirfor att de alltid funnits i mitt barndomshem, min dotter har vuxit
upp med dem och tycker att det dr underbart att dterse dem varje jul och jag tror att mina

barnbarn ocksa tycker att de dr viktiga - en link till tid som varit.

Forhallandet till julens traditioner och rekvisita hor ocksa samman med generation. Sarskilt
for de dldre informanterna verkar det vara viktigt att virda de gamla julféremalen och att
ocksd fora dem vidare till ndsta generation. En trearmad ljusstake finns pa en teckning i ett
av fragelistsvaren — som ett minne av mormor och morfar. Men ocksa fér en kvinna i 30-ars-
aldern som inte ldngre vill fira jul med fordldrarna, dr den drvda rekvisitan viktig for att

skapa julstimning.
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Fran farmor och farfar har jag drvt en tomte i trd som
dr en trearmad ljusstake. Den stdiller jag pa pianot
fast farmor alltid har haft den i koksfonstret nér hon
har bjudit pd julmat. For mig dr den forknippad med -

manga minner. F T e

I flera berdttelser dterkommer juldekorationer, som . /
inte kan beskrivas som vackra, deras virde ligger ol F

istillet i de minnen som de ir forbundna med.

Pa hallspegelns horn hinger jag upp de virkade klock-
orna med pling i, gjorda av ett syntetgarn i hisklig rod
firg. De dr en present fran en tant i Minnesota, och
man skddar inte given hdst i mun. Pd julen struntar
vi i det stilrena och ldter nostalgin ta 6verhand. I ett
fonster hinger jag upp rodblanka trddpplen och for-

soker gora det sd snyggt som min man alltid gjorde. ~ Ur ett av svaren pa arkivens fragelista om julen
2004, Teckning av Ulla Sjtberg, DAG/ Institutet for sprak

I ett annat hinger jag en mobil med graa garntom- oo folkimnen.

tar med réda luvor, minne fran tiden nir barnen var
smd. En annan tomtemobil, som absolut mdste upp, dr av papper och trad, gjord i smdskolan

ay sonen.

Att moéta det som aterkommer och plocka fram tingen fran tidigare jular kan ocksa vara
smartsamt. Och de som inte firar jul upplever 4nda att de maste forhalla sig till den pa ndgot
satt. En medeldlders man skriver att han inte har tagit fram nagra julsaker i ar, eftersom
hans fru nyligen har gatt bort. Julen blev en svéar hogtid att ta sig igenom med starka minnen
av hur den hade varit tidigare och hur den borde vara. En kvinna i samma situation skulle
forsoka glomma bort julen, men hon kinde sig 4ndé tvingad att hidnga upp julgardiner och

satta elektriskt ljus i fonstren, sd att grannarna inte skulle undra.

VAR NYA JULTRADITION

I tider med nya familjebildningar &r det inte alltid ltt att leva upp till gamla ideal. En
medelalders kvinna menar att f6r henne &r ”julen en sorts markering av ens sociala band,

en manifestation av vilka som hor ihop”. Men detta kan bli ganska komplicerat. I manga ar
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har hon sjilv firat jul tillsammans med sin férsta man, de gemensamma barnen och hans
foraldrar, dven sedan de var skilda. Men nér den tidigare mannen triffade en ny kvinna,
med barn fran ett annat dktenskap, dndrades detta. Nu skriver var informant vidare att hon
ocksa flyttat samman med en ny man och vill markera den tillh6righeten. Arets jul firade
hon dérfor tillsammans med sin mamma, sin nya man, hans vuxna barn och ett barnbarn
och hennes egna nu vuxna barn. Julen planerades for elva personer nér ytterligare en ung
kvinna, som var dotter till den nye mannens forra fru i ett tidigare dktenskap, ville ansluta
tillsammans med sin nya fru och en liten baby. ”Vi skojade om Maria som inte blev inslappt
med sitt barn, utan fick sova i ett stall, sa vi tyckte att det var bdst med oppna dorrar”,
skriver hon. De kristna, humanitira idealen om julen som en fridfull tid med plats for alla,
ar starkt ndrvarade i manniskors berittelser.

Tanken om att julen bor firas tillsammans med familj och slakt finns i saval barnens
som de vuxnas berittelser. Detta kan gora den ensamme dubbelt ensam, men ocksé leda till
konflikter mellan olika generationer. Till och med den som sjdlv har valt att géra pa nagot
annat sitt kan kdnna trycket frdn en allmén uppfattning. ”Jag dr n6jd med min jul, det som
ar jobbigt dr de dar som tror att de ska tycka synd om mig for att jag inte vill, eller som de
tolkar det, kan fira jul med min familj och slakt, men jag har valt detta sjdlv”, skriver den
unga kvinna som inte tillbringar julen med sina fordldrar. Hon firar julafton hemma hos
goda vdnner och har startat “en egen jultradition med soppa pé juldagen”. Det verkar som
om ett friare forhallningssétt ar mer mojligt idag. En annan ensamboende kvinna berdttar
om sin julafton tillsammans med goda vinner, dér var och en bidrar med nagot speciellt
till julbordet. Alla tar med sig tva julklappar — en ’riktig’ och en pa skoj”. Paketen skall se
lockande och spannande ut. Hon beskriver detaljerat ett nytt sitt att byta dem sinsemel-
lan genom en lek, ddr man later bade deltagarna och tarningen bestimma vem som skall
fa de olika paketen. Ett liknande férhallningssitt till julklappar féorekommer i nagra av de
andra svaren. Hér dr det lekmomentet som betonas, vilket kan jamforas med den vanliga
julklappsutdelningen, ddr manniskor ocksa befaster band och knyts till varandra genom
gavor. I dokumentationen fran 2004 finns roster som berdttar att det basta med érets jul var
”en befriande insikt om att traditioner kan férdandras”.

I materialet finns ocksé tendenser att skapa nya arenor for méten med vanner bade
under och fore sjdlva julen. En man, en tidigare student, beréttar om familjens “nyare tra-
ditioner”. Ett viktigt inslag dr 6ppet hus med allsdng. ”I helgen narmast lucia bjuder vi in
vara vinner pd lite mat och fika, glogg, pepparkakor och saffransmuffins, men framforallt

julsanger. Vihar gjort ett allsangshéfte som vi kompletterar med fler sanger varje ar.” Sedan
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nagra ar tillbaka reser de ocksa till en europeisk huvudstad en weekend fore den stora hel-

gen. Pd sa sitt kommer de i kontakt med jultraditioner fran andra lander.

Vir andra ganska nya jultradition dr att vi dagarna fore jul dker till ndgon europeisk huvud-
stad och kollar in julstdmningen. Vi har hittills besokt Paris, Bryssel och 2004 dkte vi till Oslo
(...) Vi forsoker kolla in ev. julmarknader (...), gd pd museum, képa en lokal julskiva samt
handla julmat frdn det aktuella landet. Eventuellt upptager vi ndgon rdtt i vdr egen julmat-
tradition. Den franska jultdrtan Buche de Noél ir en sddan tradition. I Bryssel blev det mycket

praliner och 6l och mdnga vifflor. Frdan Oslo kipte vi Pinnekjétt.

Aven om det ror sig om forhallandevis nya iscensittningar av julen, betecknas de dndé som
tradition. Dagens marknad erbjuder ocksd en mix av traditionella element att plocka upp
pé sitt eget, individuella sétt. Detta kan vara en fraga om klass- och generationstillhorighet,
men det verkar som om en del av vdra informanter har utokat sin kompetens i traditioner
fran olika linder och sammanhang. De vidgade erfarenheterna hor ockséd samman med det
mangkulturella samhillet. Ndgra av barnen med bakgrund i andra ldnder beskriver i sina
dagbocker hur de firar jul pa olika sdtt pa olika stallen och med olika manniskor. Nagraavdem
firar tvé jular. En flicka med sldktingar i Bosnien beréttar om sina kunskaper i olika traditio-
ner och hur hon firar jul pa olika sitt fran ar till ar. En ung kvinna, ortodox kristen och f6dd
i Makedonien, intervjuades i Goteborgs-Posten under rubriken ”Julen kan se ut pa ménga
satt”. I hennes familj firas julen dubbelt upp - den 24-25 december och den sjunde januari. I
det gamlahemlandet drjulen en tid for att umgas med sldkt och vinner, dér fister man sig inte
sa mycket vid materiella ting. De virden som hon ser i den svenska julen handlar om fridfull-
het och mysighet. Hon kinner inte till ndgon speciell makedonsk julmat; i hennes familj dter
man svensk julskinka. ”Julen ér viktig f6r mig, bdde den makedonska och den svenska (...)
Vi har tagit det bésta frén tva jular.” En 16-arig muslimsk pojke fick i uppdrag att skriva om
sin jul av ldraren i gymnasieklassen. Han skriver att i hans familj firar de egentligen inte jul,
men eftersom de bor i Sverige, blir det automatiskt sa att de firar lite i alla fall. De har julgran
och koper julklappar.

Det borjade med att vi fick julklappar nér vi var sma for att vi inte skulle kiinna oss utanfor.
Men vi brukar vara med slikten, och bara umgds, dter god mat, ha roligt! (...) Julen dr rolig,
och det dr en vildigt vacker hogtid, men det betyder inget speciellt for mig, eftersom vi egentli-
gen inte firar det.
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Det nya bér ofta ndgot gammalt med sig. Kryddorna kan gdra julen. Tomte Latte innehaller kaffe med varm, skummad mjlk,
kanel och kardemumma. Giteborgs centralstation den 9 december 2004. Foto: Carina Ahlquist 2004, DAG/Institutet for sprak och
folkminnen.

Traditionerna kan anviandas i nya sammanhang och med andra betydelser. P4 sa sitt kan

manniskor vara delaktiga i julfirandet samtidigt som de markerar andra tillhorigheter.

LEK MED TRADITIONER

Det material som samlades in under 2004 innehaller en rad roster som talar om julen i
mangfaldiga stimmor. Det som dr mest betydelsefullt 4r mest sdrbart, gemenskap kan ocksa
stdnga ute och synliggéra ensamhet. Ekonomin kan sitta hinder i vdgen. Traditionerna kan
vara svara att leva upp till och julen blir inte alltid som man férvéntar sig. Men det vilar
en varm grundton genom flertalet berittelser. Under de tvd manader som vi bevakade ju-
len i ndgra vdstsvenska tidningar hordes ocksa fa kritiskt hallna roster. Det kan jamforas
med 1968 érs ”Stoppa julterrorn”. En insédndare vinder sig mot att kopménnen tar ut ju-
len i fortid och att barnen kommer att trottna innan den bérjar, en annan mot kdphetsen.

En artikel handlar om att alkoholen kan forstéra barnens jul, nagra tar upp stressen. Men
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flertalet tidningsartiklar och notiser ror sig om hur vi pryder vira hem, julmarknader och
andra evenemang, julhandel, mat, radio, teve och vilgdrenhet. Aven om materialet inte har
fangat alla kritiska roster skulle jag vilja beskriva instéllningen till julen &r 2004 somi grunden
positiv. Detta kan ses i samband med ett utokat intresse for olika former av ritualer och
traditioner 6verhuvudtaget. Beteckningen mysighet ar aterkommande. Det kan handla om
maltider eller pysselkvillar, om olika former av gemenskap, att fornimma julens dofter eller
attblicka iniljusen. ”Vihar en ljusslingaiett trdd, den ar julig f6r mej. Alla julstakar &r juligt.
Morkret gor det juligt f6r mej”, skriver en pojke i fjarde klass. Att under den morkaste tiden
pé aret lyfta stimningen 6ver vardagen kan utgora ett annat sétt att se varlden.

I offentliga sammanhang framstills julen ofta som nagot betydelsefullt fran vart ge-
mensamma forflutna och symboliseras genom exempelvis julbocken eller tomten. Tradi-
tionskonceptet formedlar auktoritet; den jul som gestaltas rymmer kontinuitet och genuini-
tet, virden som kan bli aktuella i tider av fordndring. For manga av dem som har skrivit till
oss utifran privatlivets horisont &r traditioner ndgot som framst hor samman med den egna
historien, med farmors ljusstake eller pappas brannvinsglogg. I de privata sammanhangen
ar det historiska perspektivet kortare; traditionerna kan vara nigra generationer eller ett par
ar. Men betoningen av samhorighet med det forflutna ar for manga visentlig. Det handlar
om att ingd i gemensamma sammanhang, men ocksa om kinslan av individualitet och att
forvalta och skapa egna, nya traditioner. Manga berittelser fran julen 2004 dr priglade av
lekfullhet och nyskapande. Samtidigt som olika former av traditioner verkar alltmer bety-
delsefulla har manga paradoxalt nog ett friare forhallningssitt till dem. Och om julen borjar
allt tidigare, sd kanske den blir kortare i andra dndan. En ldrare fran Ockerd menar att det

bésta med julen dr "att den tar slut fort, att man kan andas ut den 25 december”.
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