o
Institutet for
sprak och
o folkminnen 2025-12-29

Nyordslistan 2025

SA HAR AR LISTAN UPPBYGGD: Att de kvalificerat sig till nyordslistan beror
Efter sjdlva ordet ges en definition. Darefter pa att de 6kat i anvandning de senaste dren
ger vi ett aktuellt exempel pa hur ordet kan eller varit sarskilt vanliga 2025. Listan har
anvandas. For vissa ord ges aven en sammanstallts av Sprakradet vid Institutet
kommentar om ursprung, anvandning, for sprak och folkminnen (Isof) samt
synonymer etc. Vissa ord ar inte helt nya. Spraktidningen.

Al-agent

programvara som sjalvstandigt utfor uppgifter och fattar beslut
med hjalp av artificiell intelligens

Tank en assistent som aldrig trottnar, aldrig vabbar och alltid ligger steget
fore i mejlkorgen. Det ar [6ftet med de sd kallade Al-agenterna - drets
hetaste Al-trend. Till skillnad fran vanliga chattbottar kan de agera mer
sjalvstandigt: ta initiativ, planera flera steg framat och anvanda andra
program for att utfora uppgifter.

Sveriges Television 15 november 2025

Kommentar: Tekniken kallas aven bland annat autonom Al och agentbaserad Al.

balkongkraftverk

mindre solcellssystem som genererar el for privat bruk och som
exempelvis kan placeras pa en balkong

| Tyskland fa&r man gora det - och nu dven i Norge. En ny tolkning av reglerna
gor det mojligt for norrman att sjélva ansluta mindre solcellsanlaggningar
med stickkontakt. S& kallade balkongkraftverk har blivit mycket populara
pa kontinenten, dar elpriserna lange har varit hoga.

Ny Teknik 30 januari 2025

Kommentar: Overséttningslan av tyskans Balkonkraftwerk.
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beredskapsodling

odling av gronsaker och andra nyttovaxter i syfte att starka
beredskapen for livsmedelsbrist

Under september ar det dags for beredskapsvecka aven i Vaxholm. D3 far
du bland annat veta vad en trygghetspunkt ar och kan lara dig mer om
beredskapsodling i handelse av kris eller krig.

Mitt i Osterdker 30 augusti 2025

Kommentar: Anvandningen av ordet beredskap i olika sammansattningar har
Okat kraftigt pa senare ar. Under 2025 myntades exempelvis ordet beredskaps-
bréd, ett matbrod som bakas pa lattillgéngliga ingredienser och som darfor ar
l@ampligt i kristider.

broligark

extremt rik man framst inom techindustrin som lierar sig med
likasinnade man och stravar efter politiskt och samhalleligt
inflytande

Elon Musk har satt sig sjalv i rampljuset som det mest synliga exemplet
pa ett livsfarligt problem. Att extremt rika foretagsledare och auktoritara
politiker allierar sig for att starka varandras makt och berika sig pa
bekostnad av demokratin, vara livsmiljoer och manniskors halsa.
Tillsammans festar broligarkerna loss pa allas var framtid.

Landets Fria Tidning 8 april 2025

Kommentar: Teleskopord inldnat frdn engelskans broligarch, bildat till bro(ther)
och oligarch.

DEI

[forkortning for] diversity, equity and inclusion, ’mangfald, rattvisa
och inkludering’

Knappt tva dygn innan Chalmers invigde sin nya satsning pa ett "DEl-kontor”
gick en av varldens maktigaste man till attack mot samma koncept. Nar
Donald Trump tilltradde som USA:s president under mandagen meddelade
han att landets DEI-program skulle avslutas.

Dagens Nyheter 23 januari 2025

Kommentar: P4 vissa hall har man valt att [dta E sta for equality (jamlikhet’)
snarare an equity (rattvisa’).
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digital suveranitet

oberoende fran digitala tjanster som ar baserade utanfor den egna
politiska sfaren

EU-kommissionen talar nu om digital suveranitet - man har insett att
kontinentens stallning som juniorpartner i teknikvarlden ar ohallbar.
Men USA har skapat ett rejalt forsprang.

Dagens Arena 16 september 2025

dronarmur

tekniskt system som hindrar obeho6riga dronare fran att ta sig
over en grans

von der Leyen har tidigare foreslagit en dronarmur for att skydda EU:s 6stra
flank, en idé som nu diskuteras vid ett mote i Bryssel.

Sveriges Radio 15 september 2025

dunkelflaute

vader utan solsken eller blast, som leder till att varken solpaneler
eller vindkraftverk genererar el

For en ekonomi vars elproduktion baseras pa sol och vind innebar
dunkelflaute effektbrist och skenande priser.
Affdrsvérlden 23 februari 2025

Kommentar: Ordet drinldnat fran tyskan och betyder ungefar’'markerstiltje’.

existentiell hallbarhet

hallbarhet som har att géra med manniskans behov av mening,
trygghet och sammanhangi livet

Vi talar ofta om manniskovarde, livsmod och hopp. Men nar det galler att
konkretisera existentiell hdllbarhet i styrning och struktur ar Svenska kyrkan
markbart tyst. Det dr dags att andra pa det. | samhéllsdebatten vaxer
insikten om att hallbar utveckling inte bara handlar om klimat och ekonomi
- utan ocksd om manniskans inre liv.

Kyrkans Tidning 14 augusti 2025

Kommentar: Aven existentiell hélsa anvands med liknande innebord.
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finfluerare

person som sprider information eller rad om privatekonomi och
investeringar via sociala medier

FI [Finansinspektionen] har satt ihop en lista med fem punkter som ar viktiga
att tanka pa for den som foljer “finfluerare”. De fem réden ar: Skilj pa fakta
och asikter, var misstanksam mot [6ften om snabba pengar, lita pa ditt eget
omddme - inte bara pa foljarantal, var uppmarksam pa reklam och se upp
for bedragare.

TT 10 oktober 2025

Kommentar: Teleskopord bildat enligt samma monster som engelskans finfluencer
for financial influencer, finansiell influerare’.

handelsbazooka

kraftfullt handelspolitiskt verktyg som en aktor kan anvanda for
att besvara andra aktorers handelspolitiska atgarder

Inom EU pdgadr dven diskussioner om det som kallas "handelsbazookan”, att
infora handelshinder pa amerikansk tjansteexport till USA, en sektor dar USA
har ett stort Overskott i handeln med EU.

Sveriges Television 23 juli 2025

hjarnrota
forsvagning av den intellektuella formagan som framfor allt orsakas
av upprepad exponering for trivialt innehall pa sociala medier

Man satter telefonen pad ljudlos och lagger den i ett annat rum for att kunna
fokusera - eftersom man inte kan [dta den vara annars. Detta andl6sa
skrollande av tomma kalorier. Hjarnrota.

Goteborgs-Posten 8 oktober 2025

Kommentar: Ordet rdta har lange anvants bildligt for att beskriva olika sorters
forfall. Sammansattningen hjdrnréta har forekommit ett fatal gdnger under
1900-talet men har blivit vanlig i svenskan under 2020-talet. Ar 2024 utsdgs den
engelska motsvarigheten brain rot till drets ord av Oxford English dictionary.

hamndtull

tull som infors som svar pa en tull eller ett handelshinder fran ett
annat land

Trump hotar med hamndtullar och exportrestriktioner och kraver att l[ander
som missgynnar amerikanska teknikbolag andrar sina lagar. Utspelet okar
spanningen i handelsrelationen mellan EU och USA.

Dagens Industri 26 augusti 2025
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klonforening

juridiskt fristaende idrottsforening som i praktiken ar understalld
en storre moderforening

| grund och botten har klonforeningarna dykt upp for att det i manga
svenska tavlingar inte ar tilldtet att delta med andralag (eller ytterligare lag)
fran en och samma forening.

Dagens Nyheter 31 maj 2025

Kommentar: Anvands i samma betydelse som talangférening.

kulturljudzon

avgransat omrade i en stad dar hogre ljudnivaer tillats for att
framja kulturverksamheter

Med sitt lage vid alven kan omradet bli en naturlig motesplats for alla, med
grona promenadstrak, caféer, restauranger och kultur. For att detta ska
fungera bor man Gvervaga att inratta en kulturljudzon dar verksamheter
som restauranger, musikscener och kulturaktiviteter kan bedrivas utan att
riskera att stoppas av bullerklagomal.

Kungdlvs-Posten 5 september 2025

mammakoryv

dunkappa som gar ned over knina och oftast bars av kvinnor

En mammakorv ar en formlés och knadldng dunkappa som bars av
“vastvarldens nyblivna medelklassmammor fodda sent 1980-tal eller tidigt
90-tal”, som SvD:s modeskribent Alice Aveshagen myntade och definierade
begreppet i sitt svavelosande angrepp pa detta praktiska men anskramliga
plagg.

Dagens Nyheter 16 februari 2025

matskattevaxling

foreslagen reform av matmomsen som ska gora hialsosamma livs-
medel som frukt och gronsaker billigare medan bland annat lask
och rott kott blir dyrare

Enligt forskarna skulle en matskattevaxling kunna radda 700 livom dret. Sa
mycket skulle fortida dodsfall minska bland vuxna mellan 30 och 70 ar tack
vare mindre hjartsjukdomar och cancer. Lagg till detta utslappsminskningar
pa 700 000 ton koldioxid, och andra positiva miljoeffekter.

Sydsvenskan 17 mars 2025
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pethtest

prov som anvands for att undersoka en persons alkolholvanor
genom att mata nivan av alkoholmarkoéren fosfatidyletanol (PEth)
i blodet

Enstaka forhojda pethtest gjorde att hon fick diagnosen alkoholmissbruk av
Transportstyrelsen, trots att hon hade l&karintyg som visade pa motsatsen.
Efter det har kritik horts bade fran politiskt hall och fran [&karkaren.

Nya Wermlands-Tidningen 22 maj 2025

quadrobics

traningsform dar man springer pa alla fyra och gor djurliknande
rorelser

De bar masker och utévade quadrobics, en slags fyrfota djurliknande
motionsform.
Aftonbladet 10 augusti 2025

Kommentar: Teleskopord bildat pa engelska av quadropedal (fyrfota’) och tra-
ningsformen aerobics. Quadrobics utdvas sarskilt av terianer, alltsd manniskor,
ofta barn, som klar ut sig till och i ndgon man kénner sig som ett djur. Terian var
med pd 2024 ars nyordslista.

ragebait
budskap eller yttrande som avsiktligt provocerar mottagare
for att vacka starka kanslor och darigenom oka spridning och
engagemang

Nu ar det strax ljuv midsommar, var sanna nationaldag, och jag ska sticka ut
hakan rejalt, med risk for att fa sparken - eller ar detta kanske nagot verkligt
irriterande och provocerande, en helt sanslos ragebait som slar [dsarrekord?
Kanske far man inte séga detta i det har javla landet: Sverige ar fantastiskt!
Fokus 11 juni 2025
Kommentar: Ordet anvands framst om innehall i sociala medier. Skrivsattet
rage bait forekommer dven i svenskan. llskebete och raseribete anvands ibland i

samma betydelse. Rage bait utsags till 2025 ars ord i engelskan av Oxford English
dictionary.

robusthojande

som gor nagot mer taligt och bittre rustat att hantera storningar
eller pafrestningar

Det "robusthdjande” bestar i att kommunerna ska se till att det finns
reservlosningar om det skulle uppsta storningar i elforsorjningen.
Jonkdpings-Posten 6 september 2025
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six seven

[ett nonsensuttryck]

Eleverna fragade aven hur manga bocker forfattaren har skrivit och fick veta
att han skrivit 62 stycken. - Men jag har fem stycken pad gang sa nasta ar kan
jag saga six seven... avslutar forfattaren till elevernas stora jubel.

Ljusnan 28 november 2025

Kommentar: Six seven eller 6 7 kan bland annat uttrycka att ndgon ar likgiltig eller
att nagot ar medelmattigt. Ofta har dock uttrycket ingen sarskild betydelse.
Ursprunget ar sannolikt artisten Skrillas [dt "Doot doot (6 7)” som anvandes i
manga virala basketvideor i sociala medier. Mdnga sddana videor bestar av klipp
med basketspelaren LaMelo Ball som ar 6 fot och 7 tum (201 centimeter) lang.

skibidi
[ett nonsensord]

Creative Technology finansierar och saljer prylen via Kickstarter, vilket ju alltid
kan vara lite skibidi, sd man far val se till att investera detta pa egen risk.
Feber 29 oktober 2025

Kommentar: Ordet skibidi har troligen uppstatt inom scatsang, dar man impro-
viserar med betydelsel6sa stavelser. Det fick stor spridning 2023 genom serien
”Skibidi toilet”, absurda animerade klipp i sociala medier dar ett huvud dyker upp
ur en toalett och sjunger "Skibidi dom dom dom yes yes”. Redan 2018 blev en lat
med namnet "Skibidi” viral, och scatsadngen i den populara ldten "Scatman” (1994)
anvander ocksa stavelser som “ski-bi-dibby”. I dag anvands ordet med manga
olika betydelser, till exempel om nagot konstigt, daligt ellerimponerande.

solsambruk

metod dir solpaneler och jordbruk kombineras pa samma mark
for samtidig energiproduktion och livsmedelsodling

Jordbruksverket har sett dver mojligheterna att kombinera livsmedels-
och elproduktion pa jordbruksmark, sa kallade solsambruk. Myndigheten
arigrunden positiv till idén.

Skaraborgsbygden 3 mars 2025
Kommentar: Odlingsmetoden kallas aven for solbruk, och en anlaggning som

tilldmpar metoden kan kallas for en agrivoltaisk solpark. Agrivoltaisk var med pa
nyordslistan 2022.
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Trumpviskare

inflytelserik person som kommer val overens med USA:s president
Donald Trump och som anvands for att gora Trump valvilligt
installd till politiska forslag

Rutte, kand som "Trumpviskaren” for sin omtalade formaga att halla den
nyckfulle Trump pa gott humor. Men efter forra veckans toppmote kanske
"Trumpfjaskaren” ar ett battre namn.

Blekinge Léns Tidning 1 juli 2025

vibbkodning

programmering med Al som 6versitter naturligt sprak till datorkod

Affarsidén ar sa kallad vibbkodning: programmering utan att sjalv behova
programmera. Istallet ges instruktioner till en chattbott.
Swedroid 29 augusti 2025

Kommentar: Overséttningslan av engelskans vibe coding. Aven former som
vibekodning och vajbkodning forekommer i bruket. Vibe coding utsdgs av Collins
dictionary till 2025 ars ord i engelskan.

wokehoger

hogerkonservativ person eller rorelse som beskylls for att agera
kdanslomassigt i stallet for fornuftsbaserat

Det ar inte svart att hitta gamla tweets fran politiker som tidigare
fordomde cancelkultur, men nu arrangerar egna korstag. Att papeka
hyckleriet ar meningslost; wokehogern vill inte se likheterna. For i det har
fallet ar det, enligt dem, berattigat... Later det bekant?

Fokus 13 november 2025

Kommentar: Wokehdger anvands i tva olika bemarkelser. Den ena utgdr fran
forestallningen att wokehdgern agerar utifrdn kanslor pd samma satt som
meningsmotstdndarna inom den sa kallade wokevanstern och darfor gor sig
skyldig till iknande ovetenskapliga eller ologiska slutsatser. Den andra utgar frén
forestallningen att wokehdgern har paverkats av wokevansterns asikter om bland
annat jamlikhet, jamstalldhet och inkludering och darfor inte dr en renodlad hoger.
Woke ('vaken’) ldnades in i svenskan fran amerikansk engelska. Inledningsvis
anvandes ordet om medvetenhet om till exempel sociala orattvisor och
diskriminering. Pa senare ar har ordet dven kommit att anvandas nedsattande.
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